Pracownik pomocniczy obstugi hotelowej

Zadanie dla klasy Ill C z zaje¢ praktycznych od DANUTY LISOWSKIEJ

W ramach zaje¢ praktycznych w dniu 04.05.2020 (poniedziatek) prosze wykona¢ nastepujgce
¢wiczenia. Za ich wykonanie otrzymacie ocene. Odpowiedzi nalezy przesta¢ na adresy e-mail
uczenwdomu@gmail.com i danutalisowska@tlen.pl

Temat:

Powtdrzenie zadan przygotowujacych do egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie — czes¢
praktyczna.

Sezon truskawkowy — wykonujemy ciasto truskawkowe.

Cwiczenie 1.

Wyobraz sobie, ze na egzaminie masz przygotowacd jednostke mieszkalng jednoosobowg bez wezta
higieniczno-sanitarnego do sprzedazy po wyjezdzie goscia w hotelu.

Uzupetnij ponizszy druk pobrania srodkdw czystosci, materiatéw i sprzetu.
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DRUK POBRANIA SRODKOW CZYSTOSCI, MATERIALOW | SPRZETU

Lp. Srodki caystodei, matarialy i cprogt [:':::T;]
1. | Poszewka na poduszke

2. | Poszwa na koldre

3. | Praedcieradio

d. | Rekawiczki jed norazowe

5. | Reczniki jednorazowe

6. | Papier toalatowy

7. | Mydetka jednoranowe

B. | Szampony jednorazowe

9. | Czepek jednoracowego uiytku

10. | Mleczko do czyszczenia powierzchni ceramicznych
11. | Plyn do dezynfekeji WC

12, | Phyn do mycia glazury i terakoty

13. | Plyndo cryszczenia lustra i szyb

14. | Phyn do mycia podidg

15. | Mleczko do czyszczenia mebli

16. | Mleczko do czyszczenia elementdw metalowych
17. | Gabka

18. | Scierki do wycierania kurzu

19. | Scierki do czyszezenia na mokro

20. | Scierka do polerownia luster i szyb

21. | Worki faliowe do koszy

22, | Worek na brudng bielizne poscielows @ opisem przeznaczenia
23. | Worek na brudng bielizne tazienkows r opisem przeznaczenia
24, | Worek na rzeczy do pralni

25. | Odkurzacz

26. | Wiadro z wyciskarks

27. | Map

28. | Szczotka do odzieiy

29. | Coyicik do obuwia

30. | Igielnik

31. | Cennik usiug hotelarskich

32. | Motatnik

33. | Dlugopis

34. | Ankieta dla gosci hotelowych

35. | Materiaty informacyjne o hotelu

36. | Woda butelkowana
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Cwiczenie 2.

Upiec ciasto truskawkowe wedtug przepisu cioci Ani (przepis ponizej) i poczestuj domownikdw a
mnie odpisz lub zadzwon czy byto smaczne i smakowato domownikom. W miare mozliwosci przeslij
zdjecie ciasta.
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Przepis cioci Ani na ciasto truskawkowe

- Co jest potrzebne?
¥ 4 jajka
@ pot szklanki cukru
@ 2 szklanki maki
@ kostka masta
- @ 2 plaskie tyzeczki proszku
do pieczenia
» opakowanie cukru
- waniliowego
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@ pot kilograma $wiezych
truskawek

@ 2 tyzki bulki tartej
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ciasta po upieczeniu
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Sposob przygotowania

1. Umyj truskawki, osusz i wyjmij szypulki.

2. Roztop i wystudZ masto.

3. Ubij biatka z cukrem na puszysta mase.

4. Dodaj z6ttka i doktadnie wymieszaj.

5. Potacz make z proszkiem do pieczenia, przesiej i dodaj
do masy jajecznej, dolewajac stopniowo rozpuszczone,
wystudzone masto. Wszystko doktadnie wymieszaj.

6. Ciasto przetéz do wysmarowanej mastem i posypanej

bulky tartg blachy.

7. Udz na ciedcie truskawki i lekko je wciénij.

8. Piecz w piekarniku w temperaturze 180 stopni Celsjusza

okoto 30-40 minut.

9. Gotowe ciasto posyp cukrem pudrem.




